Germania Kuckhoven ..

Sparte ,,Fitness und Gesundheit“

Laufen — Springen — Werfen
Mit Spiel, SpaB und Wettkampf das Einmaleins der Leichtathletik lernen!

Kinder, die sich fur ,Laufen-Springen-Werfen”
interessieren und sich gerne im Freien bewegen, sind in
dieser Gruppe bestens aufgehoben. Durch ein vielseitiges,
spielerisch angelegtes Training werden Ausdauer, Kraft,

Schnelligkeit und Koordination verbessert und (auf
Wunsch) Priufungsleistungen fiir Bundesjugendspiele,
Sportabzeichen und Laufabzeichen vorbereitet.

Wer? Jungen und Madchen im Alter von 5 bis 11 Jahren (Vereinsmitglieder)
Wann? Mittwochs von 18:00 — 19:00 Uhr
Wo? Mehrzweckhalle Kiickhoven (Herbstferien — Osterferien)

Sportplatz Kiickhoven (Osterferien — Herbstferien)
Je nach Wetter sind kurzfristige Anderungen moglich.

Gruppe: Die Gruppengrofie ist auf 20 Kinder begrenzt (ggf. entscheidet die Reihenfolge der
Anmeldungen und die der Warteliste)

Leitung: Simone Witte und Ruth Schmitz

Interesse - Einverstiandnis - Anmeldung:

Liebe Eltern,

selbstverstandlich kann lhr Kind zunachst einmal schnuppern kommen!

Dazu fullen Sie bitte das separate Formular , Aufsichtsplicht/Einverstandniserklarung” aus und
bringen es zur ersten Stunde mit.

Sollte sich nach spédtestens 3 Trainingsstunden lhr Kind fiir das Sportangebot entschieden haben,
fillen Sie bitte die Vereinsanmeldung und die Datenschutzerkldrung aus bzw. — falls ihr Kind

bereits Vereinsmitglied ist — teilen Sie dieses der Trainerin mit.

Haben Sie noch Fragen? Dann mailen Sie an: la@tus-germania-kueckhoven.de
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